
APP

Designed for
Your Favorite Sport.
適用各種運動領域，完整記錄運動資料

專屬運動APP自動上傳運動資料至GPTfit雲端運動平台!

台中市南區忠明南路758號39樓
TEL：(04)2260-8341　FAX：(04)2260-8346     
www.alatech.com   www.attacusfitness.com

自行車
感測器

健身器材

ALA Fitness

ALA Fitness

ALA Train Live

Strava

Wahoo Fitness Kinomap

SC002速度踏頻
（二合一）

SC003無磁石
速度/踏頻

跑步機 飛輪車 划船器

Zwift

即時顯示心率

• 型號：OB003 
• 尺寸：L48×W31.5×D12.5mm
• 臂帶：L380×W25mm 
• 重量：14g (不含臂帶) 
• 防水：IPX7 
• 記憶體容量：最多儲存25小時訓練 
   (單筆檔案記錄長度最大13小時) 

• 操作溫度：-10~60°C (-14~140°F) 
• 充電溫度：10~45°C (50~113°F) 
• 無線傳輸介面：NFC、藍牙 4.0、ANT+ 
• 無線傳輸頻率：2.402~2.480 GHz 
• 電池：可充電式鋰電池 
• 輸入電壓 ：5V 
• 使用時間：最多連續使用 24 小時

ALATECH ATTACUS GPTfit運動平台

APP



*感應器將依據您在 Ala Connect 
中的年齡和最大心率法 (%MHR) 或

儲備心率法 (%HRR) 定義您的心率
區間。

Z5
無氧爆發力區

%MHR 90~
訓練強度%

最大心率

%HRR 85~儲備心率

無氧代謝區，只
適合短距離配速

Z4
馬拉松肌力區

%MHR 80~90
訓練強度%

最大心率

%HRR 75~85儲備心率

提高速度和乳酸
閾值

Z3
耐力訓練區

%MHR 70~80
訓練強度%

最大心率

%HRR 65~75儲備心率

提高心肺有氧能
力

Z2
有氧燃脂區

%MHR 60~70
訓練強度%

最大心率

%HRR 60~65儲備心率

促進新陳代謝

Z1
暖身區

%MHR 50~60
訓練強度%

最大心率

%HRR 55~60儲備心率

幫助熱身與體能
恢復

Z0
日常生活

%MHR ~50
訓練強度%

最大心率

%HRR ~55儲備心率

一般日常活動

快速配對

NFC

產品特色 配戴方法

方法2.配戴於前手臂內側較能獲取較精確的
心率數據，步數、步頻更為準確，也
有利運動時即時辨識燈號顏色。

方法1.配戴於上手臂內側較能獲取較精確的
心率數據，方便即時辨識燈號顏色。

超高記憶體

小時25
強效續航力

小時24

輕巧無感

g14
防水等級

IPX7
搭載G Sensor，不只心率、
卡路里，更有步頻、步數、
距離、配速等SPM數據，功
能多樣實在。

可連結皇娥運動科技的健身器材(跑步
機、划船機、飛輪)，將所有運動資料
透過專屬運動APP自動上傳至GPTfit運
動平台儲存。

※智慧玩美跑步機 AT100

NFC快速配對健身器材
光學心率偵測精準不漏拍，獨家6色心率區間燈號變化，讓

運動夥伴們掌握瞬間心率訊息並加以調整運動狀態，適合

各種有氧運動(跑步、騎車、游泳、有氧活動...等)，配合

運動APP可以獲得更多運動資訊，並自動上傳至GPTfit雲端

運動平台儲存。

取代心率胸帶的不適感，更不會因汗水而滑脫的問題!

新一代NFC技術，使用心率感測器快速配對，能即時

同步跑步機運動數據。

光 學 心 率 臂 帶

*感應器將依據您在 Ala Connect 
中的年齡和最大心率法 (%MHR) 或

儲備心率法 (%HRR) 定義您的心率
區間。

Z5
無氧爆發力區

%MHR 90~
訓練強度%

最大心率

%HRR 85~儲備心率

無氧代謝區，只
適合短距離配速

Z4
馬拉松肌力區

%MHR 80~90
訓練強度%

最大心率

%HRR 75~85儲備心率

提高速度和乳酸
閾值

Z3
耐力訓練區

%MHR 70~80
訓練強度%

最大心率

%HRR 65~75儲備心率

提高心肺有氧能
力

Z2
有氧燃脂區

%MHR 60~70
訓練強度%

最大心率

%HRR 60~65儲備心率

促進新陳代謝

Z1
暖身區

%MHR 50~60
訓練強度%

最大心率

%HRR 55~60儲備心率

幫助熱身與體能
恢復

Z0
日常生活

%MHR ~50
訓練強度%

最大心率

%HRR ~55儲備心率

一般日常活動

Obeat3

6色心率區間
燈號顯示


